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INDUMENTARIA
TRADICIONAL
DEL ECUADOR

Existen muchos aspectos en los que se manifesta la
creatividad humana. Los grupos humanos se enfrentan para subsis-
tir con un medio ambiente determinado y lo hacen con sus propias
condiciones sociales internas a través de un largo proceso historico,
creando cultura.

Esta creacion de cultura es un proceso complejo
del que participan todos los miembros del grupo como ente colec-
tivo y de manera individual hasta determinarse la existencia de ras-
gos socialmente satisfactorios que constituyen el ntcleo de los
cambios posteriores, o, en muchos casos, el nacleo de rasgos que
no permiten ciertos cambios posteriores.

La cultura abarca, en su sentido antropoldgico, to-
do el conjunto de creacion de un pueblo, en relacion activa, como
se sefiald, con el grupo en si, con el medio ambiente y su historia.
Esta creacion, imperceptiblemente cambiante, comprende rasgos
religiosos, miticos, instituciones sociales, relaciones de parentesco,
lenguaje, simbolos, pero también otros rasgos mas facilmente per-
ceptibles por su cardcter material como utensilios 'y herramientas,
viviendas, formas de transporte y el vestido.



No puede establecerse tajantemente la division en-
tre los rasgos de la llamada “cultura no material” y los de la “cul-
tura material” puesto que estdn interelacionados cercanamente, a
unos responden otros en forma de un conjunto organico. Pero,
pese a ello, pueden analizarse los rasgos correspondientes a la indu-
mentaria o vestimenta, parte de la cultura de los grupos humanos
en casi todos los lugares de la tierra, aunque sin perder de vista la
relacion existente con otros aspectos de la cultura del grupo.

La razon fundamental para el empleo de las vesti-
duras es la proteccion contra las condiciones del medio ambiente.
Cuando menos en los primeros grupos humanos la necesidad de
proteccion habria jugado un papel fundamental. La poca capaci-
dad del hombre para enfrentarse adecuadamente a las diversas
condiciones climaticas, proveniente de sus propias caracteristicas
fisicas, obligan a una respuesta cultural mediante la creacién del
vestido. Sin el vestido, como lo anotan algunos antropélogos (1),
el hombre se habria visto limitado a ciertas regiones de clima ca-
lido o benigno facilmente tolerables, es decir, su habitat habria co-
rrespondido a grandes rasgos al de los primates africanos y asiati-
cos: el gorila, el chimpancé, el orangutan y el gibon. Sin embargo,
el hombre extiende su dominio hacia regiones frias o de clima va-
riable, precisamente por medio de mecanismos de adaptacion no
fisicos sino culturales. Algunas de las regiones de los Andesecuato-
rianos, si no todas, solamente pueden ser aprovechadas con medios
de proteccion adecuados, mientras que las regiones de la costa
ecuatoriana, por su clima calido, apenas si determinaban el empleo
de formas simples de vestimenta para protegerse.

Pero el vestido no es solo proteccion contra el
medio sino comprende, ademas, otros aspectos que van mas alla de
la proteccion fisica.
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Datos etnograficos permiten suponer que ya desde
¢pocas muy antiguas el vestido tiene también una finalidad ritual,
¢s decir que su empleo estd en relacion con los sistemas miticos, de
creencias y simbolicos que ¢l grupo habia desarrollado para dar
una explicacion a una amplia serie de fenomenos cuya compresion
completa escapaba de los conocimicntos de estos grupos.  Rasgos
como la cacerfa o la invocacion a los espiritus determinan el em-
pleo de vestimentas “mdgicas™ que transformaban a quien las em-
pleaba en un ser superior con poderes mayores a los del resto, este
personaje, brujo o shaman, empleaba picles de animales, adornos
de cuerno y hueso y pintura corporal para “transformarse’ en un
ser poderoso con capacidad de influir sobre los aspectos de la na-
turaleza.

Posteriormente el mayor desarrollo cultural de los
grupos humanos determina ¢l surgimiento de sistemas religiosos
mas complejos en los que la apariencia de los brujos o sacerdotes
tiene una importancia fundamental (2).

La funciéon de estos sistemas religiosos continta
siendo la explicacion de la relacion hombre-medio, pero con facto-
res cada vez mas complejos que intervienen paulatinamente; a mas
de ello, es también un sistema de creencias que presta coherencia
interna al grupo que comparte rasgos vitales comunes y por tanto,
junto a otros conceptos, determina la pertenencia a una sociedad,
lo que otorga seguridad a los individuos.

La indumentaria es también una forma de diferen-
ciar las posiciones sociales de cada individuo al marcar el mayor o
menor prestigio que cada individuo tiene dentro del grupo. Este
aspecto depende directamente de la disponibilidad de recursos eco-
némicos ya que la indumentaria refleja no solamente prestigio si-
no, ademds, riqueza, es decir, la capacidad de disponer de textiles



mis linos, de adornos mas costosos, medido esto, especialmente,
por lo intrincado del diseno o por el esfuerzo necesario para conse-
cuir tal o cual producto. Logicamente esta funcion del vestido, al
igual que otras, surge cuando a la division social basada en facto-
res naturales de edad y sexo, sustituye una division basada en el
trabajo que cada individuo realiza, entendiéndose el término “tra-
bajo™ en el sentido mas amplio de su acepcion (3).

Como parte de las relaciones socioculturales se en-
cuentran los conceptos de moralidad y sexualidad en los que es
parte fundamental ¢l empleo de determinadas formas de vestimen-
ta.  Los grupos étnicos desarrollan formas éticas complejas y el
vestido sirve, en ocasiones, para proteger partes del cuerpo que se
consideran deshonestas.  En este caso, hay que recordar, el vestido
permite también que resalten factores de orden sexual, lo cual per-
mite que se aumente el atractivo de la persona.

Los aspectos ¢ticos y morales son variables, como
casi todos los factores humanos, respondiendo directamente a ras-
gos socioculturales especificos.

La indumentaria depende, entonces, de las condi-
ciones especificas de cada grupo, su estructura social, sus rasgos
culturales y, por supuesto, de los materiales que pueden obtenerse
directamente del medio ambiente local. Parte de los materiales ne-
cesarios sc los adquiere por comercio.

Los diferentes factores constitutivos de cada grupo
solamente pueden separarse a nivel teorico puesto que, como parte
de un grupo actuante, estan directamente interrelacionados y en
constante transformacion.  Los sistemas que forman el grupo so-
clocultural determinan las condiciones y caracteristicas del empleo



de la indumentaria y otros aspectos en relacion directa con los
factores ya anotados.

Cualquier variacion dentro de un grupo esta acoms-
pafiada de una serie sucesiva de cambios rapidos o gradualces.

De esta manera, en el aspecto que nos ocupa, cl
vestido tradicional, lo que se observa, es decir la combinacion de
tejidos diversos, de colores variados, de adornos 'y complementos
que asumen una forma determinada, no es mas que el producto
de una interrelacion de factores que parte, conforme lo hemos
anotado previamente, de relaciones sociales determinadas, sistemas
de produccién mas o menos simples, estructuras econdémicas estric-
tamente determinadas, la relacién con el medio ambicnte y con
otros grupos sociales en su variacion historica.

Si se aplican estos pocos conceptlos teoricos al
vestido popular, podremos comprender mas claramente la riqueza
de contenido que éste encierra. Esta riqueza de contenido se ma-
nifestaria en el hecho de que comprendiendo sus manifestacio-
nes podemos entender mejor al hombre, es decir que, conociendo
la indumentaria del habitante de los Andes ecuatorianos podemos
vislumbrar al hombre que se dibuja contra los altos picos de las
montafas nevadas al lado de los profundos valles y de los rapidos y
hermosos rios.

El estudio del traje popular ccuatoriano permite
despertar inquictudes que lleven al conocimiento mas profundo de
su sentido. A través de esto pueden estudiarse los procesos que
dan origen a los panos de ikat de Gualacco y a los sombreros de
paja toquilla que se combinan en la indumentaria de la “chola
cuencana’’; asi como los trajes que se emplean en ceremonias di-
versas, matrimonios, fiestas religiosas cuyos rasgos combinan lo



indigena y lo hispanico y que representan los ideales de color, ale-
oria y belleza en celebraciones de caracter claramente popular.
También ¢l traje diario, a veces severo y en muchas ocasiones muy

simple.

Todo esto mostrando como el hombre de la region
andina ha respondido a sus circunstancias sociales, econémicas,
ccologicas ¢ historicas de manera decidida conservando tradicio-
nes que bien pudieran perderse y desaparecer definitivamente
como tantas otras.

Esta compleja situacion socio-econémica ha dado
origen a procesos de fabricacion de vestidos de caracteristicas di-
versas.  El Ecuador, aunque las circunstancias de conservacion de
los materiales ecologicos no nos permitan en la actualidad contar
con muestras de tejidos prehispanicos, cuenta con una larguisima
tradicion en la fabricacion de textiles. Ya los cronistas espanoles
del tiempo de la conquista daban numerosas referencias a un acti-
vo comercio de textiles en la costa ecuatoriana que se extendia
hasta el Pera, por el sur, y posiblemente hasta la parte sur de Cen-
troamérica por el norte. Esta actividad fue bien aprovechada por
los espanoles que introdujeron obrajes y batanes de fabricacion
de textiles en los que la poblacion aborigen y la creciente pobla-
cion mestiza aprendio el uso de técnicas y materiales nuevos que
sustituyeron a los tradicionalmente empleados, en algunos casos,
y en otros los complementaron. Se emplea la lana de oveja, an-
tes desconocida y continta utilizandose el algodén (4), asi como el
pclo de alpaca, El telar de cintura se utiliza todavia ampliamen-
te, pero se introducen el telar vertical y el telar horizontal especial-
mente para la fabricacion de textiles a mayor escala.



La sociedad colonial, fuertemente jerarquizada,
obliga necesariamente a variaciones en la indumentaria de los gru-
pos indigenas o mestizos, tanto por la presion de su posicion so-
cial como por la disponibilidad de materiales y recursos para la fa-
bricacion de los textiles y de la indumentaria.

Son escasos los grupos de la region andina en los
que se puede observar formas de vestimenta, provenientes de las
¢pocas precolombinas.  La mayor parte de cllos incorporan, a
traveés de los procesos ya mencionados de interrelacion, rasgos de
vestimenta  hispanica, creandose una serie de formas claramente
mestizas en las que se observa la utilizacion de materiales, formas
y sistemas decorativos aborigenes y espanoles de manera combina-

da.

En ¢l vestido popular son mas claros los rasgos
mestizos junto a rasgos indrgenas mas o menos puros o espanoles,

asi mismo, casi sin ninguna influencia.

Entre los procedimientos de fabricacion de partes
de la indumentaria tradicional se cuentan la técnica del ikat "y la

tejeduria de la paja toquilla.

La técnica del ikat, término malasio que se refiere
a un procedimiento de tenido selectivo de prendas, parece ya ha-
ber sido empleada en épocas precolombinas, pero al parecer se per-
di6 a la época de la conquista espanola, siendo reintroducida en
diversos lugares de América por los colonizadores. Esta técnica
sc¢ emplea especialmente en el Ecuador para la fabricacion del
“pano” de la chola cuencana y su procedimiento complejo y
lento ha determinado una gradual reduccion del nimero de artesa-
nos dedicados a ¢l.



Las operaciones para la fabricacion del pano se rea-
lizan enteramente a nivel familiar, participando en ellas hombres y
mujeres, ¢ incluso, para ciertas actividades simples, los ninos.

El proceso contempla los siguientes pasos: se pre-
para los materiales necesarios para la fabricacion, incluyendo cabu-
ya: la fibra procedente del agave americano; las fibras de algodon,
lana de oveja y, en ocasiones, seda. De estas, algunas se emplean
para la fabricacion de la pieza y otras, especialmente la fibra de
cabuya, para el proceso de amarrado.

Los hilos se arreglan en grupos que formaran dise-
nos unicos o simétricos, luego de urdirse; en esta etapa se procede
a amarrar los hilos de manera que los disefios sean claramente ob-
servables posteriormente.  Existe una gran variedad de disenos,
los mas complejos de los cuales son tnicamente logrados por unos
pocos artesanos expertos.

El procedimiento del tenido se lo realiza en espe-
cial a base de un colorante natural de color azul profundo de anil,
obtenido de la planta “jiquilite” (Vitis sicyoides, Fupatorium sp.).

Una vez tenidos los hilos se los arregla en el telar y
s¢ procede a tejer la tela que mostrara en su forma final los disenos
cuidadosamente realizados. Sin embargo, el trabajo no concluye
en este punto sino que continda con la realizacion de un fleco
complejo que presenta también intricados disenos que aumentan la
belleza del pano.

Este pano es empleado por la mujer campesina y
ticne  una directa relacion con el prestigio social de la mujer en
las comunidades rurales. La mujer luce el paino con orgullo y no
vacila en emplear diversos panos con colores y disenos diferentes,



en varias ocasiones durante ol mismo dia, en especial los dias de

feriay liesta.

A mas del extraordinario valor que presenta el pro-
ceso artesanal en siomismo, ¢s muy importante resaltar la enorme
capacidad de abstraccion necesaria para crear los mtrincados
disenos antes de que la tela sea realizada en los telares y la gran
creatividad que se observa en los tejidos del fleco de los panos cn
donde se deja rienda suclia a Ly imaginacion y la perfeccion ma-

nual.

Este clemento de la indumentaria ilustra como los
artesanos del Eeuador realizan obras de gran valor con un miimo
de materiales y empleando clementos absolutamente simples. Lo
que permite lograr obras artesanales de enorme importancia cs la
habilidad manual de los tejedores de panos del ikat, cuyo aprendi-
zaje de la téenica es de cardcter familiar dindose a través de la
participacion cada vez mayor de los hijos en las actividades de los
padres.  Siendo un procedimiento tradicional, debe mucho a la
cultura popular, pero deja un margen considerable de intervencion

personal ereativa.

Estos procesos, cuyo origen, como sc indico, no
es necesariamente local, forman parte integral de la actividad arte-
sanal de los pucblos andinos ecuatorianos.

El telar empleado para este proceso cs, al igual que
para la fabricacion de otros textiles, el telar de cintura empleado
en el Feuador antes del descubrimiento. Debe anotarse que tam-
bi¢n se empleaba el telar vertical en algunas zonas americanas con

lo que se lograron obras asombrosas de textilerfa.

Otro de los procesos es el que corresponde a la teje-
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durra del sombrero de paja toquilla, que junto con el pano del
ikat, forma parte fundamental de la indumentaria de la chola cuen-
cana y constituye, ademas, uno de los objetos artesanales ecuato-
rianos mas difundidos en ¢l mundo entero a través de un intenso
comercio.

Kste sombrero de paja no solamente se fabrica en la
region andina, sino también en gran escala y con marcada perfec-
cion en la costa del Ecuador. Se obtiene de las fibras de una varie-
dad de palma (Carludovica palmatta) a la que se denomina ‘“‘paja
toquilla” y que luego de ser sometida a un proceso en cl que se
la prepara y blanquea, es vendida a los artesanos productores
de sombreros y otros articulos.

Al igual que en otros casos, estos procedimientos
fueron también introducidos en épocas coloniales y forman hoy
parte integral de la cultura popular que ha asimilado, modificando-
los de acuerdo a sus caracteristicas, numerosos procesos de origen
foranco.

El sombrero se teje humedeciendo la fibra y tren-
zandola con los dedos habilmente, mientras se va dando forma a la
copa y el ala del sombrero. Este proceso necesita también de una
gran habilidad para ser realizado correctamente, siendo muy
importante un trenzado compacto de la fibra que da una mejor
apariencia al sombrero.

Posteriormente se realiza el trabajo de terminado y
la prenda queda lista para usarse como parte fundamental de la in-

dumentaria mestiza.

En la region andina del Ecuador existian numero-
sos grupos indigenas cuyos sistemas de vida y subsistencia fueron



considerablemente afectados por la radical transformacion que sig-
nilicod la conquista espanola. Lucgo de anos largos y diffciles de
marcada descomposicion soctal y ccondémica, los grupos fueron
introduciéndose en el sistema establecido por la corona espanola
para el dominio de sus colonias.

Evidentemente este dominio no alcanzaba a todos
los rincones del pais, ni tampoco a cada aspecto de la vida social
y ccondémica, sino que muchos aspectos tradicionales se conserva-
ron para, incluso hoy, manifestarse de manera clara en las diversas
actividades de los grupos campesinos.

Junto a la dominacion cultural y ccondémica, aun-
que con un sentido diverso, se puede anotar cl deseo de “cristiani-
zar” a los grupos indigenas. ks decir, permitirles el conocimiento
de la religion catdlica como una funcion primordial de la conquis-
ta. La religion con sus conceptos de un Dios creador y principios
del mal es rdpidamente asimilada y sus ritos y creencias se juntan y
en muchos casos se mezcelan con la creencias aborigenes dando ori-

gen a formas mestizas de religion.

De esta manera surgen personajes tales como el dia-
blo huma, danzantes de Saquisili y Pujili, el coraza de Imbabura,
que representan fuerzas de diverso significado que participan en las
celebraciones religiosas del Corpus, la fiesta de San Luis, el Carna-
val y ¢l Domingo de Ramos.

En csta situacion se combinan elementos de origen
religioso y social.  El indigena o mestizo en muchas ocasiones
considera obligatorio el participar en las celebraciones activamente
como uno de estos personajes que le dan un nivel de prestigio so-
cial. En casos como este no pucde definirse claramente las influen-
cias prehispanicas o posteriores, ni tampoco hasta que punto este

11
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tipo de participacion provienen de las condiciones sociales de los
actuales indigenas y mestizos.

La complejidad de los trajes se logra mediante el
empleo de telas de colores brillantes, adornos muy abundantes
tales como cascabeles, espejos, collares y manillas, todo lo cual
combinado permite que estos personajes logren una apariencia
impresionante tanto por su porte magnifica como por lo vivo de
su colorido y atavio en general.

La participacion popular en estas manifestaciones
es sumamente amplia y todos los acontecimientos de las festivida-
des forman un todo orgdnico en el que se combinan la institucion
del “priostazgo”, es decir, aquellos que costean los gastos de la
fiesta, con las celebraciones religiosas catolicas, las danzas y coplas
recitadas por los personajes de la fiesta y abundante comida y
bebida. De esta manera es muy importante sefialar que la indumen-
taria ceremonial constituye una parte fundamental de las celebra-
ciones.

Al margen de este tipo de fiesta popular, también
la indumentaria posee importancia especial para actos de caracter
familiar y personal, tales como los matrimonios, en los que, en es-
pecial la novia, viste trajes que se apartan de los modelos diarios
para introducir elementos decorativos abundantes. Aunque tam-
bién en este caso los elementos hispdnicos son abundantes, pueden
también observarse claramente elementos mestizos e incluso indi-
genas como por ejemplo en el traje de la novia de San Rafael, Im-
babura, cuya sobria simplicidad se deriva de formas absolutamente
tradicionales. En trajes como este puede observarse la simplicidad
de elementos que caracterizaba a la indumentaria tradicional,
notandose la combinacion de pocos elementos de colores vivos
a diferencia de la que puede observarse en otros casos.



La enorme variedad de formas que presenta la
indumentaria ceremonial de los andes ccuatorianos se deriva de
varios hechos que pueden mencionarse muy someceramente:

La supcervivencia de variedades de indumentaria
ceremonial precolombina unidaa la influencia de elementos hispa-
nicos y suasimilacion por parte de los grupos locales que de acuer-
do a las condiciones sociales y ccondémicas determinan tanto el em-
pleo de materiales y formas diversas como los eriterios culturales
diferentes. En altimo término, aungue no por cllo menos impor-
tante, deben mencionarse los conceptos estéticos provenientes de
cada uno de los grupos locales, 1o que lleva no solamente a tipos
diversos de indumentaria sino a criterios variados en los conceplos

mismos de la fiesta o ceremonia,

A mas de esta participacion, por lo demas ocasio-
nal, de los grupos indigenas y mestizos en ceremonias y liestas,
hay que mencionar los aspectos fundamentales de la vida diaria
que, en ciertos casos, se reflejan en la indumentaria. Elindigena y
mestizo de los andes ccuatorianos debe enfrentarse a dos factores
fundamentales que determinan las caracteristicas de su indumen-
taria:  las condiciones medio ambientales que, por lo general, se
manificsta en temperaturas bajas constantemente, la disponibilidad
de clementos 'y materiales para la confeccion de sus trajes y las
condiciones sociales y econdomicas en las que los grupos se desen-
vuelven.

Las condiciones medio ambientales obviamente no
sc relacionan Gnicamente con la temperatura, pero, ¢n este caso,
determinan la necesidad de emplear un tipo de ropaje que proteja
tanto al hombre como a la mujer del clima, a veces riguroso. De
csta manera sc emplea, especialmente por los hombrcs,amp]ios
sombreros de pafo, o paja como la chola cuencana; se utiliza

13
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una prenda fundamental para la indumentaria masculina como c¢s
¢l “poncho”: un pedazo de gruesa tela de lana, rectangular, de co-
lores variados, pero sobrios, que tiene en su mitad un agujero para
meter la cabeza. Este poncho cubre casi todo- el cuerpo, a excep-
¢ion de los pies. La mujer utiliza, por el contrario, la lamada “llic-
lla”, una especic de manta que le cubre los hombros y sc fija sobre
¢l pecho con un prendedor o “tupo” que en ocasiones sucle ser de
plata. La vestimenta se completa en el caso de los hombres con cal-
zones ligeros y en el de las mujeres con el “anaco” o falda un
pedazo de tela agarrado en la cintura también por otro prende-
dor o tupo. Una faja o cinturén llamado “chumbi” cifie la cintura
del hombre, también en ocasiones de la mujer. Se emplean alpar-

gatas.

Obviamente, sobre este modelo general existen
variaciones que pueden observarse claramente, por e¢jemplo en la
indumentria de la chola cuencana, mucho mas parecida a modelos
hispanicos. lLa blusa que la mujer utiliza, a diferencia de la cami-
sa_del hombre, puede ser bordada con varios colores o con la apli-
cacion de cuentas brillantes.  El conjunto de la indumentaria se
complementa con collares de fantasia o de corales, brazaletes y

joyeria de plata u oro.

Dentro de este aspecto general el hombre y la mu-

jer de las diferentes regiones presentan también variedades

notables que provienen de algunas de las razones ya anotadas.

Debe explicarse que gran parte de las telas emplea-
das para la indumentaria son confeccionadas en las propias familias
mediante procesos que llevan desde el mismo esquileo de las ovejas
al trenzado del hilo, su tenido y procesado y su posterior tejido en
telares simples. Como en muchas regiones del mundo la indumen-
taria depende mucho de las condiciones de fabricacion de la tela,



lo que determina su torma v tamanao a los cuales deben adap tarse

las condiciones del vestido.

Muchos grupos emplean lana de oveja en sus colo-
res naturales blanco, cal¢ y negro, pero también se la tine para lo-
grar otros tonos. Ll actual progreso del comercio y del sistema
mercantil determina una cada vez mayor utilizacion de materiales
adquiridos ¢n tiendas y mercados, tanto en lo que se refiere al hilo
que se emplea como a las mismas telas y adn ropa ya confecciona-
da comercialmente.

De manera muy general deben recordarse los con-
ceptos expresados previamente de relaciéon intima entre la indu-
mentaria y ¢l grupo social que la confecciona y viste. La relacion
existente entre este aspecto y practicamente cada uno de los sub-
sistemas del grupo es una relacion dindmica y, como lo afirmamos,
si bien la indumentaria no ¢s sino un aspecto de un grupo cultural,
depende directamente de las condiciones creadas por todo el resto
de rasgos que constituyen ese grupo.

Lic. Juan Martinez B.

(1) Beals, Hoijer. Introduccion a la Antropologria. Aguilar.

(2) Figurillas de ceramica encontradas en la costa de Esmeraldas, correspondientes a La
Tolita, reflejan de manera extraordinaria los atavios e indumentarias de los persona-
jes religiosos de ese grupo. Las representaciones familiares, cotidianas y de otros te-
mas alcanzan también gran perfeccion.

(3) Si bien generalmente se acepta que la division social basada en el trabajo aparece en
las sociedades urbanas y mas concretamente en las ciudades, puede, en ciertos gru-
pos mas simples, darse una division social basada en la acumulacion de sobrantes
econdmicas o en el aprovechamiento de la “propiedad’’ de recursos como los hi-
draulicos. Ademas, desde el sefiorio (segiin Service) la presencia de un jefe y su
familia determina la existencia del rango que sin ser una verdadera formacién de cla-
ses sociales, determina division social.

(4) Gossypum sp. El algodén fue domesticado de manera independiente en el Viejo
Mundo y en Ameérica, diferenciandose las especies americanas de las introducidas
por los europeos. Las variedades que hoy se utilizan industrialmente derivan en 15
gran parte de las americanas.



Tejidos del lkat

Con este nombre se conoce la técnica, de tradicion muy antigua,
(rte se usa para tinturar los hilos de la urdimbre con que se clabo-
ran los tejidos. Mediante este sistema, las madejas de hilo son
“amarradas’’ con fibras impermeables que impiden la penetracion
v del tinte en las partes sometidas a la presion del amarrado; las
diferentes formas del amarre del hilo, al realizar el tejido, dan como resultado
una variedad de disefios de extraordinaria belleza, obra de la creatividad ¢
imaginacion de la artesana, la misma que ensena a sus hijos este verdadero
codigo mental. Con este sistema se confecciona el paiio que usa la “chola
cuencana’’ el cual tiene un fleco anudado con los hilos de la urdimbre de los
extremos, con diseiios de flores, hojas, pajaros, escudos, mensajes amorosos,
cte. El pafto constituye la prenda mas representativa de la mujer campesina

del Sur ecuatoriano.
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Sombreros de
paja toquilla

Se tejen en el Ecuador desde el S. XVIII has-
ta la fecha. Constituyen un producto arte-
sanal muy apreciado, no solamente en este
pais sino en muchos a los cuales se exportan.

Se tejen con una fibra vegetal conocida co-
mo ‘“‘paja toquilla”, clasificada cientifica-
mente como ‘“Carludovica palmata’” que se
cultiva en las provincias de la costa ecuato-
riana.

El sombrero esta formado por una plantilla
de forma circular, por cuyo centro se co-
mienza el tejido;la copa, que es modelada en
una horma, y, por ultimo, la falda de dife-
rentes tamanos segin ¢l modelo. Todo este trabajo ejecuta el artesano combi-
nando su labor con las tareas agricolas u otras. Posteriormente el exportador
efectia el azocado y blanqueado, procesos quimicos con los que se obtiene
un acabado de tersura y flexibilidad. La exportacion de sombreros de paja
toquilla del Ecuador alcanza cifras muy elevadas y es un ingreso para la
cconomia familiar de la clase artesanal.



LA CHOLA CUENCANA, complementa su
indumentaria con las dos prendas citadas, el
pano de ikat y el sombrero de paja toquilla.

El pafno se teje en telar de cintura utilizando
fibras de algodon o lana previamente tintura-
da con la técnica del ikat. El color depende
del material usado; asi, el de algoddon es
blanco con azul, y el de lana, rosado, verde o
azul, con negro.

Para terminar el pano, se anuda el fleco con
el hilo sobrante, formando un encaje a base
de nudos en el que se aprecian disefios diver-
sos; escudos del Ecuador, de la Espafia Bor-
boénica y otros, tomados de monedas anti-
guas, o también con mensajes de amor. El
pano es parte muy importante en el vestido
de la chola y constituye muestra de prestigio
social de la mujer del pueblo del sur ecua-
toriano.

Completan su indumentaria dos polleras; la
de adentro, bellamente bordada con flores y
guirnaldas de colores, y sobre ésta, otra de
un solo color, festoneada; la blusa lleva tam-
bién adornados de alforzas, bordados y
lentejuelas.

19



Indumentaria Cotidiana

El habitante del Fcuador, producto y sintesis
de un mestizaje indohispanico; resultante de un
medio geografico contrastante:  la Costa, los
Andes v la Amazonia; consccuencia de dos
culturas diferentes, la aborigen y la curopea,
tiene también sus formas propias de expresion,
a través de la musica, la pintura, la escultura, las
artes populares, que le identifican y diferencian
al mismo tiempo.

Tejedor insigne, aprende esta tarea desde la
infancia y la realiza permanentemente micentras
vive. Con unos simples y rudimentarios palitos
construye el *“‘telar de cintura’ que hace su pre-
sencia en el continente americano, aproximada-
mente hace cuatro milenios A.C. kn este telar
sc ensayaron y perfeccionaron muchas técnicas
que actualmente usa la industria textil moder-

na.

A los tipos de telar americano se sumo el telar
curopeo de pedales, que traido por los espano-
les en el S. XVI, hizo factible la claboracion de
telas de gran longitud.

[.as fibras americanas de mas uso fueron las
varicdades de algodon y agave, las de lana de vi-

cuna, guanaco, llama, alpaca, licbre o conejo
y la de oveja, introducida posteriormente por
los espanoles.

Ordinariamente, el indio hila y tine la lana de
sus propios animales. Se sirve de su telar casero

para la confeccion de casi toda su indumentaria.
Sus técnicas y disenos se diferencian de acuerdo
con la region a la que pertenece.
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Las prendas principales que componen la indumentaria de uso diario son: el
poncho, que le sirve para protegerse del frio al hombre y la lliglla a la mujer;
la pollera o anaco que se sujetan a la cintura con faja de elementos decorati-
vos -al parecer de poderes magicos- como cruces, pajaros, figuras humanas,
flores, y aun sus propias vivencias o episodios significativos de su vida, todo lo
cual evidencia una gran imaginacién y creatividad; el sombrero de lana o de
paja, que también por su forma se identifica con su region; blusas, camisas,
joyas, abalorios y alpargatas.

LLOS OTAVALENOS viven en un gran valle, agrupados en varias comunida-
des, dedicados a la textileria. Las mujeres hilan finamente la lana, combinan-
do con las labores agricolas. La indumentaria de uso diario de la otavalena se
compone de la camisa bordada, de vuelos y encajes en las mangas, dos ana-
cos de pano, ribeteados con bordados, que se sujetan con dos fajas: la ‘““‘mama
chumbi” y la “guagua chumbi” que se usan sobrepuesta la una en la otra,
huallcas o collares dorados, sandalias o alpargatas de cabuya, lliglla de pano
azul sujetado por un tupo de plata; un tocado sobre la cabeza completa esta
indumentaria, producto de una mezcla de costumbres precolombinas y colo-
niales.

LA INDUMENTARIA DE LA MUJER DE ZULETA se compone de una blu-
sa con diseno de flores bordadas a mano, con hilos de colores; la lliglla o man-
ta de algodon blanco, con ribetes de flores bordadas, la faja con la que se sos-
tiene la pollera o falda plisada y dos collares de cuentas rojas y doradas. Casi
todos los tejidos y bordados son hechos por ellas mismas.

LOS SALASACAS tienen una indumentaria sobria, que consta de un poncho
negro o capichay, que llevan sobre otro blanco. En sus fajas tejidas, que son
verdaderas obras de su creatividad, destacan elementos de la naturaleza, paja-
ros, flores y otras formas diversas; completa su indumentaria un pantalon
blanco de algod6n y un sombrero de lana blanca golpeada.
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INDIO DE CANAR
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EL INDIO DEL CANAR c¢s habil tejedor; se vale de un telar rudimentario de
palitos para la confeccion de sus fajas y ponchos. Usa una camisa de algodon
bordada, un pantalén negro iejido de lana, cushma o poncho pequeno de la-
na, negro, sostenido por la faja que le da varias vueltas a la cintura, un
sombrero blanco de lana abatanada y un poncho grande de ikat, de lana.

La indumentaria de LOS INDIOS DE SARAGURO forma uno de los conjun-
tos mas clegantes y sobrios. La india viste dos polleras y una lliglla, negras,
tejidas de lana de oveja, hilada por ella misma; una blusa bordada de colores
vivos, una faja con grecas muy finas a los lados, con disenos geométricos.
Algo muy importante ¢n la indumentaria de los saraguros son los tupos de
plata, con piedras de color en el centro, los zarcillos o aretes grandes de
filigrana de plata; completa el conjunto una pechera de mullos de colores y un
sombrero de lana abatanada de falda recta y grande.

LAS FAJAS recogen las vivencias e imaginacion del tejedor. Presentan varios
elementos decorativos a lo largo de ellas. Muchas veces llevan mensajes,
leyendas, o simplemente el nombre de quien la usa.

A veces se aprecia en ellas discfios de nuevos elementos que se han incropora-
do, tales como radio-receptores, vehiculos y otras figuras de la vida moderna.

La faja o chumbi, usan tanto el hombre como la mujer y son confeccionadas
en pequenos telares de palitos.

EL PONCHO es una de las prendas masculinas mas importnates de la indu-
mentaria ecuatoriana; esta prenda imprime un caricter representativo del
“status’ social en el que la lleva; el color preferido en la mayoria de las comu-
nidades es el negro para el uso diario y el rojo para el uso festivo o ceremo-
nial.
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iIndumentaria
Ceremonial

La que lucen los distintos personajes, ya sea co-
mo principales actores o simples acompanantes,
es tan rica y variada que se puede identificar el
lugar de origen, solo al reconocer sus disenos,
forma y colorido.

Esta indumentaria se usa en ceremonias y fies-
tas especiales, en las diferentes provincias, con
notables variantes en cada una de ellas.

El indigena o mestizo se siente obligado a par-
ticipar en las festividades de caracter religioso,
aunque los motivos o fines verdaderos de su
participacion son de indole diferente, como
aparentar categorias sociales, economicas, o
simplemente por tradicion.
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DANZANTE DE PUJILI



Los DANZANTES DE PUJILI son los personajes mas importantes de la Fies-
ta de Corpus en esta comunidad de la Provincia de Cotopaxi. Fiesta in-
troducida por los espafoles en la Colonia, pronto se convirtié en parte de la
tradicion cultural de este pueblo.

Estos personajes bailan tocan sus instrumentos propios para acompanar cere-
monias y danzas rituales, nunca falta el bombo, el tambor y redoblante, los
cascabeles para llevar el compés. El Danzante de Pujili lleva una cola, tres o
cuatro bandas, pechera y delantal bordados sobre seda con hilos de colores,
plateados y dorados con motivos simbolico-religiosos, como también con ele-
mentos profanos. Lleva una “uma’” ornamentada con Jjoyas, pequefios obje-
tos decorativos y plumas.

La indumentaria de MATRIMONIO DE NATABUELA es muy importante.
El poncho rosado con lila, de fino algodoén, que lleva el novio, es tejido por
su madre, mucho tiempo antes de la ceremonia; lleva dos franjas de ikat a los
lados, con disefios de hojas y flores de maiz, simbolos de fertilidad. Comple-
ta la tenida un pantalén y camisa de algodon blanco y un sombrero grande de
lana.

El vestido que usa la NOVIA EN SAN RAFAEL, es uno de los mas represen-
tativos de épocas remotas. Esta compuesto por una tunica de una sola pieza,
sin costura, tejido en lana blanca de oveja, sujeto por los hombros con dos
tupos de plata. Sobre esta tanica, usa un anaco de lana café abierto al costa-
do, sujeto a la cintura por una gran faja de lana roja. Los collares de cuentas
rojas, el relicario de plata y el pectoral solar que lleva en el pecho, completan
su espectacular atuendo que ha servido de inspiracion a grandes disefiadores
contemporaneos.

25



A5 \\\R\\ N *
P ol : B VTR AN N €
\ \ b\ $§ ./;” s
N '
\‘ - 'EQ“‘?"

LLOS MAYORALES del Pase del Nifio de Cuenca, son los personajes mas im-
portantes de esta procesion religiosa popular; son admitidos para esta presen-
tacion ninos y nifias de 2 a 10 anos; representan la categoria social y economi-
ca de su familia, dando lugar a una competencia; estan lujosamente vestidos
con polleras, lligllas y ponchos bordados con seda, mullos y lentejuelas sobre
terciopelo, caballos adornados con pan, frutas y vino, a veces con licores, ca-
ramelos y galletas. Llevan sombreros de paja sobre los cuales pegan billetes
de alto valor.
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'L DIABOLO UMA, que se presenta en la fiesta de San Pedro y San Pablo en
las provincias de Pichincha e Imbabura, es un personaje fuerte y vigoroso toca
la tunda -flauta grande- hace chistes y canta, lleva a su espalda una carga de
campanas de bronce, muy pesadas, zamarros, pantalones de piel de cabra y
una mascara de doble cara que representa al diablo. También lleva un latigo
fuerte que le sirve para ahuyentar al enemigo cuando se introduce en su cam-
po de danza.
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EL CORAZA es el actor mas notable de las fiestas de Imbabura, especialmen-
te de las comunidades cercanas al lago San Pablo;representa al Rey o autori-
dad espanola. Por un dia es el personaje que domina la comunidad, esta
caracterizado por una corona de la que pende gran cantidad de baratijas para
tapar la cara, que esta pintada de blanco, lleva un cetro y guantes, y se presen-
ta a caballo, protegido por cordones de monedas antiguas llevadas por miem-
bros de la comunidad.

MASCARAS: parte importante en la indumentaria ceremonial, con las que
representan a personajes de otras categorias sociales a los que ridiculizan al
denunciar aspectos sociales; a veces representan animales y otros personajes
ligados a su vida. Estas mascaras estan talladas en madera y tienen colmillos
y dientes naturales de animales cazados por ellos.

Mucha importancia tiene la JOYERIA TRADICIONAL de algunas comunida-
des de los Andes: tupos o prendedores de las provincias de Imbabura, Chim-
borazo, Canar, Azuay y Loja; aretes con diferentes técnicas de elaboracion co-
mo vaciado, cincelado, burilado, filigrana, ctc. finamente trabajados en forma
artesanal. Iistas prendas se vienen usando desde épocas muy remotas, en la

actualidad se han introducido nuevos modelos.

Los BASTONES DI MANDO de comunidades indigenas simbolizan el poder
en su grupo. Los usan los alcaldes y autoridades. La categoria depende de las
cruces y anillos de plata que tiene cada uno.

Textos: Diana Sojos de Pena
Dibujos: Alvaro Larriva



Pueden consultarse las siguientes obras para el estudio del traje
popular ecuatoriano.

ALBORNOZ, Victor, compilador
Cuenca a través de cuatro siglos. Cuenca, Imprenta Municipal,
1960, II vol.

Extractos de obras que se refieren a Cuenca del Ecuador, datos
sobre indumentaria, artesanias y costumbres de 1557 a 1957.

ALCEDO, Antonio de
Diccionario Geogrdfico de las Indias Occidentales o América. Ma-
drid, Ed. Atlas, 1967, IV vol.

Comprende datos acerca de indumentaria, organizacién social,
produccién en el s. XVIII.

ANDRADE, Jaime y otros
Arte popular del Ecuador. Quito, Centro Audiovisual de la Uni-
versidad Central, 1970,11 vol.

Dibujos de indumentaria, joyas y complementos.
BARRET, S.A.
The Cayapa Indians of Ecuador. New York, Museum of the Ame-

rican Indian, Heye Foundation, 1925, II vol.

Datos acerca de artesanias, indumentaria, disefios, costumbres de
un grupo indigena de la Costa Norte del Ecuador.
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BUITRON, Anibal
El campesino de la provincia de Pichincha. Quito, Imprenta de la
Caja del Seguro, 1947. 103 p.

Libro que aporta datos sobre hechos folkloricos e indumentaria.

BUSTAMANTLE, Edgar, coordinador
Maravilloso Ecuador. Una vision inédita de su espiritu, sus
tierras, sus hombres, su pasado y su presente, Barcelona, Circulo
de Lectores, 1978.

Material fotografico abundante.

CENTRO INTERAMERICANO DE ARTESANIAS Y ARTLES POPULARES
Boletin de Informacion No. 9, Cuenca, CIDAP, 1981.

Namero monografico sobre textileria.

CENTRO INTERAMERICANO DE ARTESANIAS Y ARTES POPULARES
Boletin de Informacion No. 10, Cuenca, CIDAP, 1982.

Articulo sobre indumentaria tradicional andina.

CEVALLOS, Pedro Fermin
Resumen de la Historia del Ecuador desde su origen hasta 1845.
Guayaquil, Imprenta de la Nacion, 1886, VI vol.

Vol. I. Trajes de las indias antiguas 138-139 pp.

COSTALES SAMANIEGO, Alfredo
Los Shuaras. Quito, LLacta, Ano 11, Vol. 111, 1957, 69-160 pp.

Descripciones que se refieren a la cultura jibara estudiando su
vivienda, vestidos y adornos.



CUARTA REUNION DE CONSULTA SOBRE HISTORIA DEL INSTITUTO
PANAMERICANO DE GEOGRAFIA E HISTORIA

Cuenca, Edit. Amazonas, 1960.

Hay una parte intitulada Exhibicién del Folklore Regional, a par-
tir de la pagina 216 que hace hincapié en la confeccién de trajes
tipicos.

FERRARIO, Julio
Las costumbres antiguas y modernas de todos los pueblos de la
América. Quito, Biblioteca M{nima Ecuatoriana, 1960.

En su parte referente a Quito, aporta datos relativos a danzas,
usos de arcos decorativos e indumentaria.

GUERRERO, Juan Agustin
Imagenes del Ecuador del Siglo XIX. 1818-1880. Madrid,
Fundacién Hallo 1981.

Una vision del hombre ecuatoriano, sus costumbres, vestimentas y
tradiciones por un pintor del S. XIX,

HASSAUREK, Friedrich
Four Years among the Ecuadorians, Carbondale and Edwardsville,
Southern Illinois University Press, 1967.

Comprende datos acerca de indumentaria, artesanfas y costum-
bres en la segunda mitad del siglo XIX.

JUAN, Jorge y ULLOA, Antonio de
Relacion Histérica del Viaje a la América Meridional, introduc-
cién y edicion de Merino y Rodriguez. Madrid, Fundacién Uni-
versitaria Espafiola, 1978, II vol. (edicién facsimilar).

Material grafico, descripcién de vestimentas y artesanfas en la pri-
mera mitad del s. XVIII.
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MLERINO, Héctor, coordinador
Ecuador; la naturaleza y el hombre. Quito, Ediciones Paralelo
Cero, s.f. II vol.

Material fotografico abundante, articulo sobre artesanias.

PENAHERRERA DE COSTALES, Piedad y COSTALES SAMANIEGO, Al-
fredo

Los Salasacas. Investigacion y elaboracion. Quito, Llacta, Afo
IV, Vol. VIII, 1959. 171 p. il.

Dentro de los capitulos que tratan del folklore ecuatoriano, in-
forman sobre vestimenta.

El Chagra. Estudio socio-economico del mestizaje ecuatoriano.
Quito, Llacta, Ano V, Vol X, 1961, 283 p. il.

Valioso estudio sobre el chagra y su folklore; trata sobre trajes
populares desde la pagina 207 a la 243.

REDWOOD
Backstrap Weaving of Northern Ecuador. Sta. Cruz, California,
L.oom Book, 1974.

Detallada descripcion de la técnica de tejido en telar de cintura.

SAMANIEGO, Filoteo
Ecuador, un mundo verde junto al sol; Cronicas de viajes, Parfs,
Edit. Delroisse, s.f. II vol.

Material fotografico, comentarios acerca de indumentaria y arte-
sanlas.

SCHELLER, Ulf, coordinador
Artesania Folclorica en el Ecuador. Guayaquil, Colegio Aleman
Humboldt, 1971.

Obra de difusion general, trata de los tejidos de Otavalo, las fajas
de Canar, la técnica del ikat de Gualaceo.



El mundo de los Salasacas. Guayaquil, Fundacion antropologi-
ca ecuatoriana, 1972,

Descripcion de un grupo indigena de la Sierra del Ecuador, abun-
dantes fotografias.

STEVENSON, W. B.
Historical and descriptive narrative of twenty years residence in

South America. Londres, Longman, Ress, Orme, Brown and
Green, 1829, III vol.

Trata sobre el folklore a la vez que reviste gran importancia afro-
americana. Los datos ecuatorianos estan condensados en el tomo
II: musica, bandera, indumentaria. Algunas paginas relativas a las
danzas indigenas y los trajes diarios de las gentes de Quito.

STEWARD, Julian, edit.
Handbook of South American Indians. Washington, Smithsonian
Institution, Bureau of American Ethnology, 1946-1950, VI vol.

Estudios monogrificos y comparativos. Incluye articulos sobre
indumentaria de la Sicrra y el Oriente del Ecuador y técnicas de
manufactura.

TOSCANO, Humberto, estudio y seleccion.
El Ecuador Visto por los Extranjeros, Viajeros de los siglos X VIII

y XIX, Puebla, Coleccién Biblioteca Ecuatoriana Minima, Ed.
Cajica, 1959.

Extractos de los escritos de viajeros extranjeros. Datos acerca de
indumentaria,costumbres, tradiciones y otros.

TOSCANO , Humberto

Guardarropa de los quitenios en el siglo XVI. Quito, E1 Comercio,
9 de Septiembre de 1956.
Datos de los libros de los Cabildos de Quito en el Siglo XVI.
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Trajes de nuestro siglo X VI. Quito, El Comercio, 12 de Septiem-
bre de 1956.
Las calzas, los alzacuellos, el zamarro, etc.

Trajes quitenios del siglo XVI. Quito, El Comercio 13 de Septiem-
bre de 1956.
Pillo, poncho, etc.

Trajes femeninos del siglo XVI. Quito, El Comercio, 17 de Sep-
tiembre de 1956.
Saya, anaco, chumbe, lliglla, tupu, vincha, etc.

El traje nacional. Quito, E1 Comercio, 25 de Julio de 1957.
¢Cual puede ser el traje nacional ecuatoriano?. Consideraciones
sobre el tema.

Viejos trajes indigenas. Quito, E1 Comercio, 26 de Junio de 1959
Citas de Cieza de Leon, Sancho de la Paz y otras fuentes del siglo
XVI.

Trajes de 1809. Quito, El Comercio, 21 de Agosto de 1959
Chupa, chorrera, casacas, poncho, zamarro, chaqueta, llapangos,
capisayo.

Trajes femeninos de 1809. Quito, El Comercio, 25 de Agosto de
1959.
Citas de Stevenson y otras fuentes. Anaco, lliclla, capisayo, tupo.

VARGAS, José Maria
El arte ecuatoriano. Puebla, J.M. Cajica, Biblioteca Ecuatoriana
Minima. 1960. 581 p.
La obra estudia el arte colonial, el arte del siglo XIX y el folklore,
incluye datos sobre actividades artesanales, vivienda y trajes popu-
lares.



